- (3ASTROENTEROLOGIA

CITRATO DE MAGNESIO Y DULCOLAX PREP INSTRUCCIONES

Doctor: Fecha de procedimento:
O Manana
Ubicacion: 0O West Columbia Llegar Tiempo: O Tarde
O Noreste
O Otros:

El dia antes del procedimiento:
NO COMER ALIMENTOS SOLIDOS.

BEBER LIQUIDOS CLAROS.
Cualquiera de los siguientes son aceptables. (Por favor evitar liquidos rojo y purpura.)
e Agua
e Jugos de fruta sin pulpa
e Las bebidas deportivas
e Refrescos

e Café o té (sin leche o crema no lactea) W

e Caldo o caldo claro %
e Helado Popsicle DHICOUI\X%

e Normal Jell-O (sin afiadir frutas o los ingredientes)

~
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Completar todos los pasos que se indican a continuacion:

PASO 1: Compra una caja de tabletas Dulcolax Laxante
100z y dos botellas de citrato de magnesio

4 4
PASO 2: Tomar dos tabletas Dulcolaxen . ... .. ... O 00:30 - 0O15:30
PASO 3: Copa 100z botella de Citrato de Magnesioen 0O 13:00 - O 16:00
PASO 4: Tomar dos tabletas Dulcolaxen. . . . . .. O 16:30 - 0O19:30
PASO 5: Copa 100z botella de Citrato de Magnesioen 0O 17:00 - 0O 20:00

CONSEJOS UTILES: permanecer hidratado. Aplicar una pequefia cantidad de locién o vaselina antes de

cada movimiento intestinal es (til.

Por favor, no comer ni beber nada, incluyendo agua, después de la medianoche.
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